@ Dimas Andy Setyawan, S.K.M.
‘w ® 62 831 4432 3018 © dimasetyawann@gmail.com

@ dimas-andy-setyawan
Tentang Saya

Saya, Dimas Andy Setyawan, adalah lulusan S1 Kesehatan Masyarakat peminatan Keselamatan
dan Kesehatan Kerja (K3) di Institut Ilmu Kesehatan Bhakti Wiyata Kediri dan bersertifikat Ahli
K3 Umum Kemnaker RI. Saya memiliki pemahaman mengenai manajemen risiko, SMK3, dan
regulasi K3 untuk menciptakan lingkungan kerja yang aman dan produktif melalui pendekatan
promotif dan preventif berbasis standar nasional. Saya memiliki keinginan untuk dapat
berkontribusi dengan sebaik-baiknya di bidang Keselamatan dan Kesehatan Kerja

Pendidikan

2016 - 2019 | SMA Negeri 5 Tuban | Ilmu Pengetahuan Alam
2020 - 2024 | IIK Bhakti Wiyata Kediri | Kesehatan Masyarakat | GPA : 3.81/4.00

Sertifikat Kompetensi (Training & Development)

« Ahli Keselamatan & Kesehatan Kerja Umum (Ahli K3 Umum) KEMNAKER RI

« Basic First Aid, KU.5951/2025

« Basic Fire Fighting, KU.5921/2025

« Hazard Identification, Risk Assessment and Control (HIRAC), SBC.99382/2025

. Job Safety Analysis (JSA), SBC.99412/2025

« Permit To Work, SBC.99442/2025

« Health, Safety and Environment Plan (HSE Plan), SBC.99502/2025

« Contractor Safety Management System (CSMS), SBC.99472/2025

« Lock Out Tag Out (LOTO), SBC.99532/2025

« ISO 9001:2015 Awareness (Sistem Manajemen Mutu), SBC.99742/2025

« ISO 14001:2015 Awareness (Sistem Manajemen Lingkungan), SBC.99772/2025

« ISO 45001:2018 Awareness (Sistem Manajemen K3), SBC.99802/2025

« ISO 19011:2018 Awareness (Internal Audit), SBC.99622/2025

« SMK3 (PP No.50 Tahun 2012) Awareness, SBC.99562/2025

 Audit Technique of SMK3 (PP No.50 Tahun 2012) Awareness, SBC.99592/2025

« Basic of Hospital Occupational Health and Safety (K3 Rumah Sakit), SBC.99831/2025

« Basic of Hiperkes and Occupational Safety, SBC.99862/2025

. Fatigue Management, SBC.99892/2025

« Basic of UKL & UPL Regulation, SBC.100192/2025

« Basic of Implementing AMDAL, SBC.100222/2025

« Basic of Hazardous and Toxic (Limbah B3), SBC.100252/2025

. Working at Height (Bekerja Pada Ketinggian), SBC.99562/2025

« Basic of Fall Protection Technician, SBC.99952/2025

« Basic of Rope Access Technician, SBC.99982/2025

o Industrial Hygiene, SBC.99652/2025

« Confined Space Safety, SBC.99712/2025

« Ergonomic Safety, SBC.99682/2025

« Basic of Occupational Safety and Health in Mining Industry, SBC.100042/2025

« Occupational Safety and Health Regulation in Mining Industry, SBC.100012/2025

« Fire Prevention in Mining Industry, SBC.100072/2025

« Basic of Occupational Safety and Health in Oil and Gas Industry, SBC.100132/2025

« Occupational Safety and Health Regulation in Oil and Gas Industry, SBC.100102/2025

« Fire Prevention in Oil and Gas Industry, SBC.100162/2025

« Microsoft Office & Intermediate Excel, CERT-36052ED7 & CERT-4FA45BAO

« Ms. Excel Laporan Keuangan Akuntansi, CERT-5129F9B2
Skill
Regulatory Compliance Awareness | Observation | Risk Analysis | Analytical Thinking | Problem
Solving & Decision Making | Leadership | Teamwork | Communication | Adaptability & Quick
Response | Microsoft Office & Google Workspace Capabilities
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Pengalaman Organisasi dan Aktivitas
2016 - 2018 | Organisasi Siswa Intra Sekolah (OSIS) dan Dewan Kerja Ambalan (DKA)
2021 - 2022 | Dewan Perwakilan Mahasiswa (DPM) | Anggota Komisi 2 Kepengawasan
. Bertanggung jawab dalam mengawasi dan mengoreksi keluar masuknya proposal, laporan

pertanggungjawaban, serta surat pengajuan poin Ormawa dan UKM
« Berkoordinasi dengan fraksi dalam pengawasan kegiatan Ormawa dan UKM
2022 - 2023 | Dewan Perwakilan Mahasiswa (DPM) | Coordinator Komisi 3 Hukum
. Bertanggung jawab atas rancangan dan isi AD/ART, GBHK, SBK
« Mencari, mengkaji, dan membahas tentang isu politik terutama terkait kesehatan

2023 | Praktek Belajar Lapangan | Kel. Bandar Kidul Kec. Mojoroto Kota Kediri
« Mengidentifikasi masalah kesehatan dengan melakukan survey kesehatan

« Melakukan analisis big dan minor data untuk mendapatkan gambaran atas permasalahan
« Mengadakan sosialisasi untuk mengurangi hingga mengatasi permasalahan
Pengalaman Kerja
2024 | Magang K3 | Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Kediri - Kediri
« Mencari dan mengkaji permasalahan tentang K3 terkait Penyehatan Lingkungan di Rumah

Sakit serta perbaikan dan pengoptimalan dari permasalahan yang ditemukan
« Membuat Safety Briefing Rumah Sakit
« Melakukan Inspeksi kelengkapan alat kebersihan dan kesehatan

« Membantu penilaian optimalisasi terhadap K3 di Rumah Sakit
2025 | Magang HSE | PT. Kerta Rajasa Raya - Mojokerto
« Melaksanakan prosedur pemeriksaan keselamatan kerja di gudang PT Kertarajasa Raya

« Mendokumentasikan temuan lapangan dan melakukan evaluasi bersama tim
« Melakukan analisis temuan berdasarkan ketentuan dan perundang-undangan yang berlaku
« Menyajikan temuan dalam bentuk laporan terstruktur bersama tim kepada Dirjen

Pengawasan Kementerian Dalam Negeri
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